
Vacances scolaires

S01 du 31/12 au 4/01/2019 S02 du 7/01 au 11/01/2019 S03 du 14/01 au 18/01/2019  S04 du 21/01 au 25/01/2019 S05 du 28/01 au 01/02/20 19 

LUNDI 31 LUNDI 7 LUNDI 14 LUNDI 21 LUNDI 28

Quiche lorraine* Rosette* Salade de lentilles Persillade de pommes de terre Salade de pois chiches

Mignonettes de boeuf à la provençale Escalope viennoise Colombo de porc* Aiguillettes de poulet à la toscane Nuggets de poulet

Poêlée de légumes Haricots verts persillés Carottes sautées Haricots beurre Ratatouille à l'huile d'olive

P'tit Louis Tartine Petit moulé nature Tartare aux fines herbes Suisse aux fruits Camembert

Mousse au chocolat Maestro à la vanille Flan nappé caramel Moelleux au caramel beurre salé Flan vanille

MARDI 1er Janvier 2019 MARDI 8 MARDI 15 MARDI 22 MARDI 29

Radis beurre Courgettes râpées Betteraves à la ciboulette Quiche de volaille 

Steak de veau forestier Cassolette de poisson Rôti de dinde au miel Filet de hoki sauce nantua

Duo de pommes de terre et butternut aux pommes de terre Patates douces Carottes sautées

Pointe de brie Bûche de chèvre Mimolette Fromage blanc aux fruits

Pomme Fruit Fruit Moelleux au citron

MERCREDI 2 MERCREDI 9 MERCREDI 16 MERCREDI 23 MERCREDI 30

Taboulé Mélange coleslaw Crêpe au fromage Carottes râpées Salade de riz camarguaise

Poisson pané Filet de poulet au paprika Bœuf bourguignon Rôti de porc forestier*

Purée de potiron
Poêlée de légumes brocolis et 

champignons de Paris
Riz Beignets de chou-fleur

St Nectaire Cantal Fromage blanc aux fruits Samos Suisse aromatisé

Pêche au sirop Compote de fruits Madeleine Fruit Tarte aux pommes

JEUDI 3 JEUDI 10 JEUDI 17 JEUDI 24 JEUDI 31

Macédoine de légumes mayonnaise Salade verte iceberg Salade verte iceberg Salade de blé au basilic Mélange coleslaw

Poulet basquaise Chili Con Carne Pennes Filet de poisson meunière Couscous

Farfalles à l'emmental Riz à la bolognaise Gratin de brocolis de bœuf

Carré frais Ptit Roulé Fol épi Emmental bio Pointe de brie St Paulin

Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit

VENDREDI 4 VENDREDI 11 VENDREDI 18 VENDREDI 25 VENDREDI 1er Février

Salade verte iceberg Salade pastourelle Taboulé Salade verte iceberg Salade verte iceberg

Gratin de pommes de terre Poisson poêlé au beurre Beignets de calamars à la romaine Chipolatas* Jambon blanc*

à la lyonnaise* Ratatouille à l'huile d'olive Epinards à la crème Coquillettes à l'emmental Gratin Dauphinois

Camembert Suisse aromatisé Yaourt sucré Gouda Tomme noire

Fruit Galette des rois Muffin aux pépites de chocolat Compote de fruits Fruit

*Présence de porc

Entrée de la semaine : Potage de légumes Entrée de la semaine : Potage de légumes Entrée de la semaine : Potage de légumes Entrée de la semaine : Potage de légumes Entrée de la semaine : Potage de légumes

Légume de la semaine : Haricots verts Légume de la semaine : Purée de brocolis Légume de la semaine : Aubergine braisée Légume de la semaine : Carottes sautées Légume de la semaine : Choux de Bruxelles

Mardi : Poisson pané

Mois de Janvier 2019

FERIE

Cassoulet*


