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Plat £ Filet de poulet « A de calamars - Amok de colin Viandes,
principal éé a la toscane Jambon blanc alaromaine A "%f' . ala cambodaienne - et
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Produit b f 4’
N Légume Purée de pommes ¢ au beeu Riz Céréales,
" mam Féculent de terre cle saton de Camargue - |
IPro_dun S5 Ficello Yaourtau sucre Rondelé nature St Morét Pointe de brie /" Matie
aitier -y, de canne o |
Produit cachées; /

Dessert Mousse duingclia y Fi

! d% Flan vanille Maestro au chocolat ' -
e saison roduits
k \ / k j k / \ / laitiers |

« Léon, le melon », t'informe : _ \
A\

Originaire d'Afrique,
les égyptiens cultivent déja le melon 500 ans avant notre ére...
Petit et peu sucré, il se dégustait comme un légume. — : -
Au fil des années, sa saveur et son parfum se sont affinés, . Origine de nos viandes bovines
il est devenu I'un des fruits les plus prisés en été ' - soeaf : brance
st devenu |'un des r’uu slesp usl prisés en été. Veau  France
Contenant prés de 90% d'eau,
ce fruit est trés désaltérant et peu calorique.
Il pousse sur une plante a méme le sol.
Il en existe différentes variétés a la chair
orange, jaune, blanche ou verte. Hmmm !

Présence de porc signalée par * |

Tous nos plats sont susceptibles de contenir les 14 allergénes suivants : céréales contenant du gluten (seigle, blé, orge, avoine, épeautre, kamut), crustacés, oeufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin et mollusques.
Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met & disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires, qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement.
Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier et connaitre les conditions tarifaires spécifiques.



